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TEKNIIKKALAATTA VALMIINA KAYTTOON

Leena-Kaisa Simola, toimittaja, Taskut Oy
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Tyémaalla tehtdvat putkityét helpottuvat merkittavésti,
kun tydmaalla liitetd&n ainoastaan tekniikkalaatasta tule-
va viemdri pystyhormiin. Kuvassa paikallarakennettava
hormi, mutta hormiratkaisu voidaan tehda myds element-

titekniikalla.
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Tekniikkalaatassa on lvs-asennukset valmiina.

— Jo ensimmdinen kokemus Parman tekniikkalaa-
tasta osoitti tuotteen olevan valmis ja ongelmaton.
Hyva, ettd betonisten valmisosien tuotekehitys me-
nee oikeaan suuntaan, toteaa tytkohdemestari
Mikko Piispanen Peab Qy:sta.

Peab toimii KVR-urakoitsijana 120 vanhuksen
palvelutalon rakentamisessa, jonka mérkéatiloissa
kaytettiin Parman tekniikkalaattaa.

Uusi mérkatilaratkaisu, Parman tekniikkalaatta,
on mullistanut vélipohjan rakentamisen. Tekniikka-
laatassa on Ivs-tekniikka ja lattian kaadot valmiina.

Lattia-anturin swojaputki

Kuvat: Matti Haukijérvi/Parma Oy

Asunnon koko vélipohja valmistuu nopeasti ilman
paikalla tehtdvid isoja jalkivaluja.

Parman tekniikkalaatta on yrityksen oman tuote-
kehityksen tulos. Valkeakoskelle valmistuva van-
husten palvelutalo on ensimmaisia kohteita, jossa
tekniikkalaattaa on kaytetty.

— Tekniikkalaatan odotettiin korvaavan jossain
madrin kylpyhuonesyvennyksellinen ontelolaatta ja
sen my6td parantavan tydturvallisuutta seka va-
hentdvan tyémaan jalkitoitd, suunnittelujohtaja
Tommi Heikkinen Koskela Consulting Oy:sté kuvaa
ennakko-odotuksia.

— Suunnittelun kannalta ei voida puhua vain
tekniikkalaatasta, vaan on otettava huomioon
koko laatasto eli tekniikan sisaltava tekniikkalaat-
ta ja ontelolaatat. Suunnittelussa tekniikkalaatan
suuri etu on juuri siing, ettd kylpyhuoneen syven-
nys jaa pois ja ndin laatasto selkeytyy, Rl AMK
Henna Lipidinen sanoo. Han toimi Koskela Consul-
ting Oy:ssd Valkeakosken projektin elementti-
suunnittelijana vélipohjalaataston osalta.

Lipidisen mukaan suunnittelussa piti ottaa eri-
tyisesti huomioon tekniikan sijoittaminen element-
tiin sekd luonnollisesti elementin kantavuus ja
kaarevuus. Lisdksi tydmaan kannalta on tarkeda
saada elementin paino rajattua nostokaluston
asettamiin rajoihin.

— Elementin omapaino huolehtii siitd, etta ele-
mentti on jannevoiman vaikutuksesta melko suo-
ra. Ndin ollen voidaan samassa laattakentdssa
olevat ontelolaatat raudoittaa pienelld punosmaa-
ralld ilman pelkoa elementtien hammastuksesta.
Laataston kaarevuus saadaan minimiin ja tasoit-
teen menekki vahenee merkittavasti, Tommi Heik-
kinen sanoo.
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Parman uusi valipohjaratkaisu yhdistdd maérkatilan tek-
niikkalaatan ja asuintilojen entistd ohuemman ontelolaa-
taston. Valipohja on nopea rakentaa, koska se valmistuu
kerralla ilman jalkivaluja.

OHUEMPI LAATTA ANTAA LISAA TILAA
Parman tekniikkalaatta on mitoitettu osaksi koko
vélipohjan ontelolaatastoa. Parman valipohjarat-
kaisussa kdytetddn markatila-alueiden ulkopuolella
uusia chuempia P27R-ontelolaattoja. Laatan peréas-
sd oleva R-tunnus kertoo, ettd kyseessd on raskas
ontelolaatta, jolloin chuemmasta laatasta huoli-
matta valipohjan &dneneristavyys on riittdva.
Ohuemman laatan mydta huonekorkeus kasvaa
kymmenen senttimetrid. Tama lisatila voidaan kayt-
tda hyodyksi alaslaskuissa tekniikka-asennuksissa.
—Normaalin huonetilan ja kylpyhuoneen vélille ei
paase syntymaan tasoeroja. Valkeakosken projek-
tissa piti ottaa huomioon esteettémyys, jossa kyn-
nysten korkeus saa olla korkeintaan 20 millimetria.
Perinteisesti kynnyskorkeuden toteutus olisi ollut
vaativaa, mutta nyt kynnykset hoituivat kuin itses-
taan, vastaava mestari £sa Koski Peabilta toteaa.

TEHOKKAASTI VALMISTA

Valkeakosken projektissa markétilojen rakentami-
nen perinteisesti olisi ollut tydlasta ja paikallavale-
tun betonin kuivuminenkin olisi ottanut aikansa.

— Nyt tyémaa on mahdollista tehdd kokonaan be-
tonielementeistd. Tdméa sekd nopeuttaa ty6td huo-
mattavasti ettd auttaa tyémaan logistisissa jarjes-
telyissd, tuotantopaallikké Harri Linnamaa Peab
Oy:sta sanoo.

—Materiaalien liikuttelun ja varastoinnin kannal-
ta oli suurta etua siitd, kun tekniikka- ja ontelolaa-
taston my&ta saatiin rakennustyémaalla holvi ker-
rallaan valmiiksi. Nyt pystyttiin nostamaan tavaraa
suoraan kerroksiin, jossa oli runsaammin tilaa va-
rastoida. Siind, missd oli ennen kolo, olikin nyt val-
mista tilaa, Mikko Piispanen jatkaa.

Tekniikkalaatassa toteutuu myds betonisten
valmisasien yksi vahva etu: tasainen laatu. Tek-
niikkalaatan kaadot, viemé&rdinti ja sahkéldmmi-
tykset on tehty hyvissé olosuhteissa tehtaalla.
Tekniikkalaatan lvs-tekniikka on myds varmasti
suunnitelmien mukaan tehty, jolloin talotekniikan
integrointi menee kerralla oikein.

— Kun joku tyémaalle perinteisesti kuuluva ty6-
vaihe tehdaankin jo tehtaalla valmiiksi, se nopeut-
taa rakennusvaiheen aikatauluja. Yksittdisen tyo-
vaiheen nopeutuminen ei valttdmatta vaikuta pal-
joa kokonaisaikatauluun, mutta se tuo tyémaan ai-
katauluun valjyyttd ja vahentaa aikataulun riskeja.
Lisdksi runkovaihe voidaan toteuttaa pienemmilla
tyéresursseilla, Mikko Piispanen toteaa.

KAIKKI TEKNIIKKA YHTEEN LAATTAAN

Parma toimittaa uudet vélipohjaratkaisut aina val-
miiksi suunniteltuina. Uuden ontelolaattatyypin ja
tekniikkalaatan monet edut nékyvat myés huomat-
tavana kustannustehokkuutena.

Markatilan valmis laatta edistda myds tydturval-
lisuutta, kun tydmaalla ei ole vélipohjissa aukkoja
ja muita vaaran paikkoja. Ylimaaraisten aukkojen ja
syvennysten puuttuminen nakyy myds laattojen pie-
nind taipumaeroina. Tasaisuus nakyy suoraan myds
tasoitemenekissa.

Valkeakosken projektin eri osapuolet ovat hyvin
tyytyvaisid Parman tekniikkalaatasta saamiinsa
kokemuksiin.

— Valkeakosken projektiin tekniikkalaatta sopi
erittdin hyvin, koska elementtiin saatiin sopimaan
kaikki asunnon viemardintitekniikka. Tekniikka-
laatta sopii mielestani parhaiten kohteisiin, jossa
kylpyhuone on pitkén mallinen. Jos vield sauna si-

jaitsee kylpyhuoneen jatkona, saadaan kaikki kyl-
pyhuoneen ja saunan tekniikka sovitettua yhteen
elementtiin, Tommi Heikkinen sanoo.

— Tekniikkalaatta sopii hyvin téllaiseen palvelu-
asumisen konseptiin, jossa on paljon toistoja ja
pienid kylpyhuoneita, suunnittelujohtaja Pekka
Rauhala A-Insindorit Suunnittelu Oy:sta puolestaan
toteaa. A-Insindorit toimivat Valkeakosken projek-
tissa ulkopuolisena tarkastajana.

— Parman markétilaratkaisussa ei ollut kesken-
erdisen tuotteen ongelmia. Sen kdyttaminen oli var-
sin vaivatonta. Tekniikkalaatan ja ontelolaatan muo-
dostama laatasto on varmasti jarkeva ja kilpailuky-
kyinen vaihtoehto paikalla valulle, Mikko Piispanen
summaa.

TECHNICAL SLAB READY FOR USE

Parma has introduced a new solution for wet areas, a
technical slab that reforms the construction of interme-
diate floors. The technical slab is delivered complete with
heating, plumbing and electrical pipes and floor inclina-
tions. The whole intermediate floor can be built quickly
and without any large on-site grouting operations.

The technical slab is dimensioned as an integral part of
the hollow-core slab system of the whole intermediate
floor. Parma's intermediate floor solution uses new, thinner
P27R hollow-core slabs in dry rooms. It is a heavy hollow-
core slab that provides adequate sound insulation, despite
the thinner slab profile. The thinner slab profile increases
the room height by 10 cm. This additional space can be
utilised for technical installations in false ceilings.

The technical slab for wet areas also improves occupa-
tional safety, as it eliminates floor openings and other
sources of danger from the worksite. The lack of extra
openings and recesses also reduces deflection differences
between slabs.
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Parman tekniikkalaatassa on kylpyhuoneen alueella kaa-
dot valmiina.
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